
 

 

Prévenir et maîtriser le risque plomb - Encadrant   

Durée : 7 heures (1 jour) 

Effectif : De 1 à 10 participants 
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Pourquoi envisager cette formation ? 

  

Une exposition régulière au plomb peut entraîner des conséquences graves pour la santé. Le but de la formation 
Prévenir et maîtriser le risque plomb - Encadrant est d'aider les entreprises à réaliser l'analyse des risques propre à 
chaque intervention sur des peintures contenant du plomb et à choisir les mesures de prévention à mettre en œuvre 
pour réduire les risques. Son contenu est défini à l’article R 4412-87 (formation pour toute exposition à un agent CMR 
dont le plomb) et cette formation s'appuie sur le guide ED 6374 de l'INRS (Interventions sur les peintures contenant du 
plomb - 1ère édition - octobre 2020). 
  

 
Objectifs pédagogiques 

  

• Connaître les risques auxquels peuvent être explosés les opérateurs lors des interventions sur les peintures 
contenant du plomb 

• Être capable de réaliser l’analyse des risques propres à chaque chantier 

• Être capable de choisir les mesures de prévention à mettre en œuvre pour réduire ces risques, et ceci en fonction 
des techniques employées 

  

 
Profil des stagiaires 

Pour qui 
• Encadrants de chantier des entreprises intervenant sur des matériaux et produits générant des poussières de 

plomb 
  

Prérequis 
• Maîtriser la langue française parlée et écrite, les mathématiques élémentaires et la lecture courante de plans 
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Modalités 

  

Modalités d'intervention 
• Formation en présentiel intra-entreprise au sein des locaux de l’entreprise (ou dans des locaux tiers mis à 

disposition de l’entreprise). Délai d’intervention : entre 2 et 4 semaines à partir de la signature de la commande.  
  

Accueil et accompagnement des personnes en situation de handicap 
• Plusieurs de nos intervenants sont formés pour accompagner des personnes en situation de handicap. En fonction 

du type de handicap, la taille de la classe sera réduite afin de pouvoir consacrer suffisamment de temps à chaque 
stagiaire. Pour les handicaps d’origine auditive, il pourra être fait appel à un interprète en langue des signes. 

  

Limites d'effectifs 
• De 1 à 10 participants 

  

Durée 
• 7 heures (1 jour) 

  

 
Ressources techniques et pédagogiques 

Équipe pédagogique 
• Cette formation est assurée par un formateur qualifié en prévention des risques professionnels et possédant une 

excellente pédagogie 

  

Moyens pédagogiques et techniques 
• Documents supports de formation projetés 

• Exposés suivis d’exercices et études de cas adaptés aux métiers des participants 

• Remise de la brochure ED 6374 de l'INRS "Interventions sur les peintures contenant du plomb" (80 pages au 
format 21 x 29.7 cm) à chaque stagiaire 

• Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation 
  

 
Suivi de l'exécution et évaluation des résultats 

  

• La formation fait l'objet d'une évaluation des connaissances réalisée à partir d'un questionnaire à choix multiples 
et à réponses courtes constitué de 50 questions réparties en domaines de compétence 

• À l'issue de la formation, l’organisme de formation rédige une " Attestation de fin de formation " précisant les 
connaissances acquises durant cette formation  

  

 
Modalités de certification ou de délivrance d'une attestation 

Modalités de reconnaissance ou de validation 
• Suivre la totalité de la formation et répondre avec exactitude à plus de 75 % des questions du test d'évaluation des 

connaissances réalisé à partir d'un questionnaire à choix multiples et à réponses courtes 
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Modalités d'obtention 
• Délivrance d'une attestation précisant les connaissances acquises durant cette formation (Article R4412-87 du 

Code du travail)  
  

Détails sur la certification ou sur l'attestation 
• Sans objet 

  

 
Contenu de la formation (progression pédagogique) 

  

• Présence de plomb dans les bâtiments et ouvrages d’art 

• Les dangers du plomb et les risques lors d’intervention sur les peintures 

• Règlementation 

• Prévention des risques 
o Organisation générale du chantier 
o Mesures de prévention 
o Équipements et mesures d'hygiène 
o Équipements de protection individuelle 
o Formation des intervenants et donneurs d'ordre 
o Notice de poste 
o Suivi du chantier 
o Surveillance médicale 
o Gestion des déchets 

• Prévention des risques par type d'intervention 

• Évaluation et bilan de la formation 
Code programme : PL-E  

Date de mise à jour : 2 janvier 2026 


