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Agilforma  est un organisme de formation et de conseil spécialisé dans le monde 

professionnel, dans les domaines de la sécurité et la santé au travail . Nous 

accompagnons les entreprises privées, les administrations publiques, les entités 

ŀǎǎƻŎƛŀǘƛǾŜǎ ŘŜ ǘƻǳǘ ǎŜŎǘŜǳǊ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊƛǎǉǳŜǎΦ 

bƻǳǎ ŀƴƛƳƻƴǎ Ŝǘ ǊŞŀƭƛǎƻƴǎ ŘŜǎ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŀǳǇǊŝǎ ŘΩƘƻƳƳŜǎ Ŝǘ ŘŜ 

femmes qui seront demain les préventeurs de la sécurité au travail au sein de leur 

ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜΦ tƭǳǎ ǉǳΩǳƴŜ ǎƛƳǇƭŜ ŀǘǘŜǎǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎΣ ƴƻǳǎ ƎŀǊŀƴǘƛǎǎƻƴǎ Ł ƴƻǎ 

stagiaires une f ormation de qualité. Vos collaborateurs monteront en compétence 

et seront les acteurs de votre politique de prévention des risques.  

Nous nous engageons dans la réussite de nos stagiaires aux examens de 

certification, afin que vos salariés obtiennent les habilitations et attestations 

ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ Ł ƭŜǳǊ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴΦ 

 

bƻǘǊŜ ŦƻǊŎŜ ǊŜǇƻǎŜ ǎǳǊ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ Ŝǘ ƭŀ ǇŞŘŀƎƻƎƛŜ ŘŜ ƴƻǎ ŦƻǊƳŀǘŜǳǊǎΦ bƻǘǊŜ ŞǉǳƛǇŜ 

est composée exclusivement de professionnels issus des secteurs industriel, 

tertiaire, bâtiment et travaux publics.  

bƻǳǎ ƎŀǊŘƻƴǎ Ł ƭΩŜǎǇǊƛǘ ǉǳŜ ŎƘŀǉǳŜ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜ ŀ ŘŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎΦ bƻǳǎ 

adaptons nos contenus de formation, nos supports et méthodes pédagogiques afin 

ŘΩƻǇǘƛƳƛǎŜǊ ƭŜǳǊ ŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞΦ bƻǳǎ ƻǊƎŀƴƛǎƻƴǎ ƭŜǎ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝƴ ƛƴǘǊŀΣ ŀǳ 

sein de votre éta blissement pour répondre au mieux à votre besoin et à votre 

budget.  

!ƎƛƭŦƻǊƳŀ Ŝǎǘ ǳƴ ƻǊƎŀƴƛǎƳŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǊŜŎƻƴƴǳ ǇŀǊ ƭΩŞǘŀǘΣ ǊŞŦŞǊŜƴŎŞ ŀǳ 5ŀǘŀŘƻŎƪ 

et certifié Qualiopi. Notre démarche qualité repose sur les 7 critères définis par le 

référentiel national qualité de Qualiopi. Nous proposons des formations et des 

certifica tions, qui peuvent être prises en charge par les opérateurs de compétence 

(OPCO). 

Agilforma  est la clé de réussite de votre politique de prévention.  

 





 

 

 

Depuis sa création, agilforma est référencé au Datadock  en tant 
ǉǳΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǊŜŎƻƴƴǳ ǇŀǊ ƭΩ;ǘŀǘΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ 
charge financière de nos formations et habilitations par les OPCO.  

Depuis le 25 juin 2020, agilforma est également certifié Qualiopi. Cette 
certification garantit la qualité des actions de formation dispensées par 
notre organisme.  

Agilforma a engagé sa démarche qualité autour des sept critères définis 
par le référentiel national pour satisfaire ses clients, stagiaires et 
employeurs  

 
 

/ǊƛǘŝǊŜ м Υ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǳōƭƛŎ ǎǳǊ ƭŜǎ ǇǊŜǎǘŀǘƛƻƴǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎΣ ƭŜǎ ŘŞƭŀƛǎ 

pour y accéder et les résultats obtenus  

 

¶ Information détaillée et accessible de nos formations  

¶ Communication des indicateurs de résultats par formation et des taux 
ŘΩƻōǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴǎ ǇǊŞǇŀǊŞŜǎ 

 

 

/ǊƛǘŝǊŜ н Υ [ΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞŎƛǎŜ ŘŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ŘŜǎ ǇǊŜǎǘŀǘƛƻƴǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ Ŝǘ ƭΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ 

de ces prestations aux publics bénéficiaires lors de la conception des prestations  

 

¶ Programme de formation détaillé indiquant les objectifs visés, les 
connaissances enseignées et la certification visée  

¶ Personnalisation du parcours de formation selon vos propres spécificités  

¶ Évaluation du niveau de connaissance du stagiaire avant la formation  

 

 

/ǊƛǘŝǊŜ о Υ [ΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ ŀǳȄ ǇǳōƭƛŎǎ ōŞƴŞŦƛŎƛŀƛǊŜǎ ŘŜǎ ǇǊŜǎǘŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΣ 

ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘΣ ŘŜ ǎǳƛǾƛ Ŝǘ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ 

 

¶ 5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎΣ ƳŞǘƘƻŘŜǎ Ŝǘ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ 
innovants et adaptés à vos spécificités, quels que soient votre métier et 
ǾƻǘǊŜ ǎŜŎǘŜǳǊ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ  

¶ Évaluation de la progression du stagiaire au cours de la formation  

¶ aƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ ǘŜǎǘ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ǾŀƭƛŘŜǊ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜǎ 
compétences attendues à la fin de la formation  

 



 

 

/ǊƛǘŝǊŜ п Υ [ΩŀŘŞǉǳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎΣ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ŀǳȄ 

ǇǊŜǎǘŀǘƛƻƴǎ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ 

 

¶ Adaptation de nos moyens pédagogiques selon les besoins de nos 
stagiaires  

¶ aƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ ŜȄǘǊŀƴŜǘ ŘŞŘƛŞ ǇƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜǎ 

¶ wŜƳƛǎŜ ŘΩǳƴ ǎǳǇǇƻǊǘ Ł ŎƘŀǉǳŜ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜ Ł ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 

 

 

Critère 5 : La qualification et le développement des connaissances et compétences des 

ǇŜǊǎƻƴƴŜƭǎ ŎƘŀǊƎŞǎ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ƭŜǎ ǇǊŜǎǘŀǘƛƻƴǎ 

 

¶ Recrutement de nos formateurs selon leurs compétences techniques et 
leur sens de la pédagogie  

¶ Formation continue de nos formateurs sur les évolutions réglementaires 
et recyclage de leurs certifications  

¶ Évaluation systématique de nos formateurs à la fin de la formation par un 
questionnaire remis à chaque stagiaire  

 

 

/ǊƛǘŝǊŜ с Υ [ΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ Řǳ ǇǊŜǎǘŀǘŀƛǊŜ Řŀƴǎ ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ 

professionnel  

 

¶ ±ŜƛƭƭŜ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀƛǊŜ ǎǳǊ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ 

¶ ±ŜƛƭƭŜ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎΣ ƳŞǘƛŜǊǎ Ŝǘ ǎŜŎǘŜǳǊǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ƴƻǎ 
clients  

¶ ±ŜƛƭƭŜ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛǉǳŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ƻǳǘƛƭǎ Ŝǘ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ 

 

 

Critère 7 : Le recueil et la prise en compte des appréciations et des réclamations formulées 

par les parties prenantes aux prestations délivrées  

 

¶ Évaluations de nos actions de formations systématiques et formalisées  

¶ Recueil des avis de nos clients : stagiaires, employeurs et prescripteurs  

¶ Communication de nos indicateurs de performance  

¶ Pilotage selon nos indicateurs de performance  



 

!ǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩLƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Ł tǊƻȄƛƳƛǘŞ ŘŜǎ wŞǎŜŀǳȄ ό!Ltwύ 

Opérateur  
Formation + examen  WǳǎǉǳΩŁ мл 7 heures (1 jour)  м мрл ϵ AIPR- O 

¦ƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ƭΩŜȄŀƳŜƴ 1 participant  1 heure рл ϵ AIPR- OEX 

Encadrant  
Formation + examen  WǳǎǉǳΩŁ мл 7 heures (1 jour)  м мрл ϵ AIPR- E 

¦ƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ƭΩŜȄŀƳŜƴ 1 participant  1 heure рл ϵ AIPR- EEX 

Concepteu r  
Formation + examen  WǳǎǉǳΩŁ мл 7 heures (1 jour)  м мрл ϵ AIPR- C 

¦ƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ƭΩŜȄŀƳŜƴ 1 participant  1 heure рл ϵ AIPR- CEX 

Sauveteur Secouriste du Travail (SST)  

Initiale  De 4 à 10  14 heures (2 jours)  м тмл ϵ SST- I 

Maintien et Actualisation des Compétences 
(MAC)  

De 4 à 10  7 heures (1 jour)  м ллл ϵ SST- MAC  

Gestes et postures  

Gestes, postures et prévention des TMS  De 2  à 10 7 heures (1 jour)  м мрл ϵ GP 

Incendie et évacuation  

Savoir manipuler les extincteurs  De 2  à 10 2 heures  ррл ϵ EXT 

Savoir évacuer  
et savoir manipuler les extincteurs  

De 2  à 10 
3.5 heures  
(0.5 jour)  

трл ϵ EVAC 

Échafaudages  

Échafaudages roulants ς Monter, vérifier et 
utiliser  

De 3 à 8  14 heures (2 jours)  н лнл ϵ ECH- RMVU  

Échafaudages de pied ς Utiliser  De 3 à 10  
3.5 heures  
(0.5 jour)  

трл ϵ ECH- PU 

Échafaudages de pied ς Utiliser  
et réaliser la vérification journalière  

De 3 à 10  7 heures (1 jour)  м мрл ϵ ECH- PUV 

Échafaudages de pied ς Monter, utiliser  
et réaliser la vérification journalière  

De 3 à 8  21 heures (3 jours)  н фпл ϵ ECH- PMUV  

Échafaudages de pied ς Vérifier, réceptionner  
et réaliser la maintenance (au sens  
de la R408)  

De 3 à 10  14 heures (2 jours)  н лнл ϵ ECH- PR 

 



 

Échafaudages  (suite)  

Formations associées : Monter, vérifier, 
réceptionner, utiliser et réaliser la maintenance 
des échafaudages de pied (au sens  
de la R408)  

De 3 à 8  28 heures (4 jours)  о урл ϵ ECH-
PMUVR  

Formations associées : Monter, utiliser et 
réaliser la vérification journalière des 
échafaudages de pied et roulants /  
vérifier des échafaudages roulants  

De 3 à 8  28 heures ( 4 jours)  о урл ϵ ECH-
PRMUV  

Formations associées : Monter, vérifier et 
utiliser des échafaudages de pied et roulant s / 
réceptionner et réaliser la maintenance des 
échafaudages de pied (au sens de la R408)  

De 3 à 8  35  heures ( 5 jours)  4 800  ϵ ECH-
PRMVUR 

Plates - formes suspendues motorisées  

Utiliser une plate - forme suspendue motorisée  De 3 à 10  7 heures (1 jour)  м мрл ϵ PST- U 

Travaux en hauteur  

Utiliser des Équipements de Protection 
Individuelle (EPI) contre les chutes de hauteur  

WǳǎǉǳΩŁ мл 7 heures (1 jour)  м мрл ϵ HAU - EPIU 

Amiante  

Sensibilisation au risque amiante   WǳǎǉǳΩŁ мл 7 heures (1 jour)  м мрл ϵ AMI - SENS 

Plomb  

Se protéger du risque plomb  ς Opérateur  WǳǎǉǳΩŁ мл 7 heures (1 jour)  м мрл ϵ PL- O 

Prévenir et maîtriser le risque plomb  
ς Encadrant  

WǳǎǉǳΩŁ мл 7 heures (1 jour)  1 нрл ϵ PL- E 

tǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ Ł ƭΩƘabilitation électrique  

BF HF 

Exécutant  
Initiale  WǳǎǉǳΩŁ мл 7 heures (1 jour)  м мрл ϵ BFHF- E- I 

Recyclage  WǳǎǉǳΩŁ мл 7 heures (1 jour)  м мрл ϵ BFHF- E- R 

Chargé  
de chantier  

Initiale  WǳǎǉǳΩŁ мл 
10.5 heures  
(1.5 jour)  

1 тмл ϵ BFHF- C- I 

Recyclage  WǳǎǉǳΩŁ мл 7 heures (1 jour)  м мрл ϵ BFHF- C- R 

 



 

tǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ Ł ƭΩƘabilitation électrique  (suite)  

B0 H0 H0V  

Exécutant  
Initiale  WǳǎǉǳΩŁ мл 7 heures (1 jour)  м мрл ϵ B0H0 - E- I 

Recyclage  WǳǎǉǳΩŁ мл 7 heures (1 jour)  м мрл ϵ B0H0 - E- R 

Chargé  
de chantier  

Initiale  WǳǎǉǳΩŁ мл 
10.5 heures  
(1.5 jour)  

1 тмл ϵ B0H0 - C- I 

Recyclage  WǳǎǉǳΩŁ мл 7 heures (1 jour)  м мрл ϵ B0H0 - C- R 

BS BE-aŀƴǆǳǾǊŜ 

Initiale  WǳǎǉǳΩŁ мл 14 heures (2 jours)  2  лнл ϵ BSBE- i 

Recyclage  WǳǎǉǳΩŁ мл 
10.5 heures  
(1.5 jour)  

1 тмл ϵ BSBE- R 

B1 B1V B2 B2V B2V - Essai BC BR 
BE- Mesurage BE - Vérification 
BE- Essai 

Initiale  WǳǎǉǳΩŁ мл 21 heures ( 3  jours)  2 940  ϵ B1B2- I 

Recyclage  WǳǎǉǳΩŁ мл 
10.5 heures  
(1.5 jour)  

1 тмл ϵ B1B2- R 

Formation de formateur  

- Préparation à la certification formateur échafaudages Carsat/INRS  

tǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŀǳ ǘŜǎǘ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 
connaissances techniques  (étape 3)  

Par 
pa rticipant  

14 heures  (2 jours)  78л ϵ FORM-
ECHAF1 

tǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǎŞǉǳŜƴŎŜ 
ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜǾŀƴǘ ǳƴ ƧǳǊȅ (étape 4)  

Par 
pa rticipant  

14 heures (2 jours)  78л ϵ FORM-
ECHAF2  

Formation de formateur  

- Travaux en hauteur ς ¦ǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩŀǊǊşǘ ŘŜ ŎƘǳǘŜ 

Travaux en hauteur ς ¦ǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ 
ŘΩŀǊǊşǘ ŘŜ ŎƘǳǘŜ 

Par 
pa rticipant  

14 heures (2 jours)  тул ϵ FORM-
THEPI1 
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AIPR -  OPÉRATEUR  

AIPR -  ENCADRANT  

AIPR -  CONCEPTEUR  

Une étape nouvelle de la réforme anti -

endommagement est entrée en application le 1er 

janvier 2018, celle relative au renforcement des 

compétences des intervenants en préparation et 

exécution des travaux à proximité des réseaux.  

Tous les acteurs ς les maîtres d'ouvrage publics 

et privés de travaux ainsi que leurs appuis en 

ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘΩǆǳǾǊŜΣ Ŝǘ ƭŜǎ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀǳȄ ς 

sont concernés.  

Les compétences acquises par un salarié 

ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ƻǳ ƭΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ ŘŜ 

travaux à proximité des réseaux se concrétisent 

par l'Autorisation d'Intervention à Proximité des 

Réseaux (AIPR) que lui délivre son employeur.  

Trois catégories de personnes doivent disposer 

ŘΩǳƴŜ !Ltw Υ profil s opérateur , encadrant  et 

concepteur . 



 

 

Formation en présentiel intra -ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ ƭƻŎŀǳȄ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ όƻǳ Řŀƴǎ ŘŜǎ ƭƻŎŀǳȄ ǘƛŜǊǎ Ƴƛǎ Ł 
ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜύ 

5Şƭŀƛ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Υ ŜƴǘǊŜ н Ŝǘ п ǎŜƳŀƛƴŜǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭŀ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳŀƴŘŜ 

 

Agilforma  Ŝǎǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǎŜƴǎƛōƭŜ Ł ƭΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇΦ /ƻƴǘŀŎǘŜȊ- nous 
ŀŦƛƴ ŘΩŞǘǳŘƛŜǊ ƭŜǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘΦ 

Plusieurs de nos intervenants sont formés pour accompagner des personnes en situation de handicap. En 
fonction du type de handicap, la taille de la classe sera réduite afin de pouvoir consacrer suffisamment de 

ǘŜƳǇǎ Ł ŎƘŀǉǳŜ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜΦ tƻǳǊ ƭŜǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇǎ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ŀǳŘƛǘƛǾŜΣ ƛƭ ǇƻǳǊǊŀ şǘǊŜ Ŧŀƛǘ ŀǇǇŜƭ Ł ǳƴ ƛƴǘŜǊǇǊŝǘŜ Ŝƴ 
langue des signes. 



 

 

 

Formation + examen  
 

À QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?  

Pour qui  

¶ tŜǊǎƻƴƴŜ ŎƘŀǊƎŞŜ ŘΩŜȄŞŎǳǘŜǊ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ 
à proximité de réseaux enterrés ou aériens  

¶ 9ȄŜƳǇƭŜǎ Υ ŎƻƴŘǳŎǘŜǳǊ ŘΩŜƴƎƛƴǎ ŘŜ 
chantier (pelles, niveleuses, foreuses, grues), 
de grues à tour, de grue mobile, de grue 
auxiliaire de chargement, de nacelles 
élévatrices ou de pompes à béton, suiveur  

Prérequis  

¶ Pas de prérequis particulier  

PÉRIODICITÉ DE RECYCLAGE 

¶ 5 années  

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

¶ Exécuter les travaux sur la voie publique 
ou dans le domaine privé en tenant compte 
ŘŜ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ ǊŞǎŜŀǳȄ ŀŞǊƛŜƴǎ ƻǳ 
enterrés à proximité, et en prenant les 
mesures de sécurité nécessaires pour éviter 
tout dommage à ces réseaux  

¶ wŞǳǎǎƛǊ ƭΩŜȄŀƳŜƴ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ Ł ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ 
ŘŜ ŘŞƭƛǾǊŜǊ ǳƴŜ !ǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩLƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Ł 
Proximité des réseaux (AIPR) ς Opérateur  

DOCUMENT DÉLIVRÉ 

¶ 5ŞƭƛǾǊŀƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŀǘǘŜǎǘŀǘƛƻƴ ŘŜ 
ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ǇƛŝŎŜ ƧǳǎǘƛŦƛŎŀǘƛǾŜ 
ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ Ł ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ ŘŜ ǊŞŘƛƎŜǊ ǳƴŜ 
!ǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩLƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Ł tǊƻȄƛƳƛǘŞ ŘŜǎ 
Réseaux (AIPR ς Opérateur).  

 

 
Formation + examen ς Durée  : 7 heures (1 jour)  

Tarif intra -entreprise : м мрл ϵ I¢ όƧǳǎǉǳΩŁ мл participants ) 
 

 

 ¦ƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ƭΩŜȄŀƳŜƴ : 1 heure  Tarif : рл ϵ HT (par participant )  



 

 

 

Formation + examen  
 

À QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?  

Pour qui  

¶ tŜǊǎƻƴƴŜ ŎƘŀǊƎŞŜ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜǊ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ 
à proximité de réseaux enterrés ou aériens  

¶ 9ȄŜƳǇƭŜǎ Υ ŎƘŜŦ ŘΩŞǉǳƛǇŜΣ ŎƘŜŦ ŘŜ ŎƘŀƴǘƛŜǊ 
et conducteur de travaux  

Prérequis  

¶ Pas de prérequis particulier  

PÉRIODICITÉ DE RECYCLAGE 

¶ 5 années  

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

¶ Préparer et exécuter les travaux sur la 
voie publique ou dans le domaine privé en 
ǘŜƴŀƴǘ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ ǊŞǎŜŀǳȄ 
aériens ou enterrés à proximité, et en 
prenant les mesures de sécurité 
nécessaires pour éviter tout dommage à 
ces réseaux  

¶ wŞǳǎǎƛǊ ƭΩŜȄŀƳŜƴ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ Ł ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ 
ŘŜ ŘŞƭƛǾǊŜǊ ǳƴŜ !ǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩLƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Ł 
Proximité des réseaux (AIPR) ς Encadrant  

DOCUMENT DÉLIVRÉ 

¶ 5ŞƭƛǾǊŀƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŀǘǘŜǎǘŀǘƛƻƴ ŘŜ 
ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ǇƛŝŎŜ ƧǳǎǘƛŦƛŎŀǘƛǾŜ 
ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ Ł ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ ŘŜ ǊŞŘƛƎŜǊ ǳƴŜ 
!ǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩLƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Ł tǊƻȄƛƳƛǘŞ ŘŜǎ 
Réseaux (AIPR ς Encadrant ). 

 

 
Formation + examen ς Durée  : 7 heures (1 jour)  

Tarif intra -entreprise : м мрл ϵ I¢ όƧǳǎǉǳΩŁ мл participants ) 
 

 

 ¦ƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ƭΩŜȄŀƳŜƴ : 1 heure  Tarif : рл ϵ HT (par  participant )  



 

 

 

Formation + examen  
 

À QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?  

Pour qui  

¶ Concepteur : Responsable de projet ou 
personne chargée par le responsable de 
projet de préparer des projets de travaux à 
proximité de réseaux enterrés ou aériens et 
de superviser ces travaux  

¶ Exemples de concepteurs : maître 
ŘΩƻǳǾǊŀƎŜΣ ƳŀƞǘǊŜ ŘΩǆǳǾǊŜΣ ŜȄǇƭƻƛǘŀƴǘΣ 
personnel technique des collectivités 
ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜǎ Ŝǘ ōǳǊŜŀǳȄ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞǎ 

Prérequis  

¶ Pas de prérequis particulier  

PÉRIODICITÉ DE RECYCLAGE 

¶ 5 années  

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

¶ Préparer les travaux sur la voie publique 
ou dans le domaine privé en tenant compte 
ŘŜ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ ǊŞǎŜŀǳȄ ŀŞǊƛŜƴǎ ƻǳ 
enterrés à proximité, et en prenant les 
mesures de sécurité nécessaires pour éviter 
tout dommage à ces réseaux  

¶ wŞǳǎǎƛǊ ƭΩŜȄŀƳŜƴ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ Ł ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ 
ŘŜ ŘŞƭƛǾǊŜǊ ǳƴŜ !ǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩLƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Ł 
Proximité des réseaux (AIPR) ς Concepteur  

DOCUMENT DÉLIVRÉ 

¶ 5ŞƭƛǾǊŀƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŀǘǘŜǎǘŀǘƛƻƴ ŘŜ 
ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ǇƛŝŎŜ ƧǳǎǘƛŦƛŎŀǘƛǾŜ 
ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ Ł ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ ŘŜ ǊŞŘƛƎŜǊ ǳƴŜ 
!ǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩLƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Ł tǊƻȄƛƳƛǘŞ ŘŜǎ 
Réseaux (AIPR ς Concepteur ). 

 

 
Formation + examen -  Durée : 7 heures (1 jour)  

Tarif intra -entreprise : м мрл ϵ I¢ όƧǳǎǉǳΩŁ мл participants ) 
 

 

 ¦ƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ƭΩŜȄŀƳŜƴ : 1 heure  Tarif : рл ϵ HT (par  participant )  



 

Disposer, dans tous les établissements et sur les 

ŎƘŀƴǘƛŜǊǎΣ ŘΩƘƻƳƳŜǎ Ŝǘ ŘŜ ŦŜƳƳŜǎ Ŝƴ ƴƻƳōǊŜ 

ŀŘŀǇǘŞ Ŝǘ ōƛŜƴ ǊŞǇŀǊǘƛǎΣ ŎŀǇŀōƭŜ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ 

immédiatement et efficacement après tout 

accident. Promouvoir la prévention des risques 

professionnels. Tel est le do uble objectif de la 

formation sauveteur secouriste du travail (SST).  

Les sujets développés lors de la formation 

rendent le SST plus conscient des conséquences 

ŘŜ ƭΩŀŎŎƛŘŜƴǘΣ Ǉƭǳǎ ƳƻǘƛǾŞ Ł ŀŘƻǇǘŜǊ ǳƴ 

comportement préventif et font ainsi progresser 

la prévention dans son entreprise. Le SST devient 

ainsi un précieux auxiliaire  de prévention.  

Sources : INRS SST Document de référence  

V8 - 01/ 20 21 

SST -  INITIALE  

SST -  MAINTIEN ET ACTUALISATION DES COMPÉTENCES (MAC)  



 

 

 

Recommandation  

¶ Recommanderiez - vous 
cette formation à vos 
collègues ?  

 

Formateur  

¶ Clair et dynamique  

¶ Niveau technique  

¶ /ŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ 

¶ Disponibilité  

 

Contenu de la formation  

¶ Programme adapté aux 
besoins  

¶ Rythme adapté  

¶ Supports de formation 
clairs et utiles  

 

Certification  

¶ ¢ŀǳȄ ŘΩƻōǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 
certification de sauveteur 
secouriste du travail  

 

Formation en présentiel intra -ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ ƭƻŎŀǳȄ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ όƻǳ Řŀƴǎ ŘŜǎ ƭƻŎŀǳȄ ǘƛŜǊǎ Ƴƛǎ Ł 
ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜύ 

5Şƭŀƛ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Υ ŜƴǘǊŜ н Ŝǘ п ǎŜƳŀƛƴŜǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭŀ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳŀƴŘŜ 

 

!ƎƛƭŦƻǊƳŀ Ŝǎǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǎŜƴǎƛōƭŜ Ł ƭΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇΦ /ƻƴǘŀŎǘŜȊ- nous 
ŀŦƛƴ ŘΩŞǘǳŘƛŜǊ ƭŜǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘΦ 

Plusieurs de nos intervenants sont formés pour accompagner des personnes en situation de handicap. En 
fonction du type de handicap, la taille de la classe sera réduite afin de pouvoir consacrer suffisamment de 
ǘŜƳǇǎ Ł ŎƘŀǉǳŜ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜΦ tƻǳǊ ƭŜǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇǎ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ŀǳŘƛǘƛǾŜΣ ƛƭ ǇƻǳǊǊŀ şǘǊŜ Ŧŀƛǘ ŀǇǇŜƭ Ł ǳƴ ƛƴǘŜǊǇǊŝǘŜ Ŝƴ 

langue des s ignes. 



 

 

 

Formation  
 

À QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?  

Pour qui  

¶ tŜǊǎƻƴƴŜƭ ŘΩǳƴŜ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜΣ ŘΩǳƴ ƻǊƎŀƴƛǎƳŜ 
ƻǳ ŘΩǳƴ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǾŀƴǘ ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǳȄ 
ƻōƭƛƎŀǘƛƻƴǎ ŦƛȄŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ wпннп- 15 du 
code du travail imposant la présence de 
secouristes sur le lieu du travail  

¶ Tout citoyen souhaitant porter assistance 
efficacement à une personne en danger, 
ǉǳŜ ƭΩŀŎŎƛŘŜƴǘ ŜƴǘǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴ 
accident du travail ou pas  

Prérequis  

¶ Tout salarié peut devenir sauveteur 
secouriste du travail sans prérequis 
particulier  

PÉRIODICITÉ DE RECYCLAGE 

¶ 2 années  

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

¶ LƴǘŜǊǾŜƴƛǊ ŦŀŎŜ Ł ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩŀŎŎƛŘŜƴǘ 
du travail ou de malaise (protéger, 
examiner, alerter et secourir)  

¶ aŜǘǘǊŜ Ŝƴ ŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ǎŜǎ 
compétences en matière de prévention au 
profit de la santé et de la sécurité au travail  

DOCUMENT DÉLIVRÉ 

¶ Délivrance du certificat de sauveteur 
ǎŜŎƻǳǊƛǎǘŜ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ƭΩLbw{ 

 

 
Durée : 14 heures (2 jours)  

Tarif intra -entreprise : м тмл ϵ HT (de 4 à 10 participants ) 
 



 

 

 

Formation  
 

À QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?  

Pour qui  

¶ tŜǊǎƻƴƴŜƭ ŘΩǳƴŜ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜΣ ŘΩǳƴ ƻǊƎŀƴƛǎƳŜ 
ƻǳ ŘΩǳƴ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǾŀƴǘ ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǳȄ 
ƻōƭƛƎŀǘƛƻƴǎ ŦƛȄŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ wпннп- 15 du 
code du travail imposant la présence de 
secouristes sur le lieu du travail  

¶ Tout citoyen souhaitant porter assistance 
efficacement à une personne en danger, 
ǉǳŜ ƭΩŀŎŎƛŘŜƴǘ ŜƴǘǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴ 
accident du travail ou pas  

Prérequis  

¶ [Ŝ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǘƛǘǳƭŀƛǊŜ ŘΩǳƴ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀǘ 
SST délivré par une entité habilitée par le 
réseau Assurance maladie Risques 
Professionnels / INRS  

PÉRIODICITÉ DE RECYCLAGE 

¶ 2 années  

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

¶ LƴǘŜǊǾŜƴƛǊ ŦŀŎŜ Ł ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩŀŎŎƛŘŜƴǘ 
du travail ou de malaise (protéger, 
examiner, alerter et secourir)  

¶ aŜǘǘǊŜ Ŝƴ ŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ǎŜǎ 
compétences en matière de prévention au 
profit de la santé et de la sécurité au travail  

DOCUMENT DÉLIVRÉ 

¶ Délivrance du certificat de sauveteur 
ǎŜŎƻǳǊƛǎǘŜ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ƭΩLbw{ 

 

 
Durée : 7 heures (1 jour)  

Tarif intra -entreprise : м ллл ϵ HT (de 4 à 10 participants ) 
 



 

D'après les statistiques nationales on constate 

que 1) les contraintes liées à l'activité physique en 

milieu de travail sont à l'origine de plus de 50 % 

des accidents du travail et de près de 85 % des 

maladies professionnelles reconnues, et 2) près 

du tier s des accidents du travail ayant conduit à 

une incapacité professionnelle permanente est 

imputable à des situations de manutention 

manuelle.  

La formation proposée permet de répondre à 

ƭΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀƛǊŜ ƳŜƴǘƛƻƴƴŞŜ Řŀƴǎ 

l'article R4541 - 8 du Code de travail qui précise 

que « L'employeur fait bénéficier les travailleurs 

Řƻƴǘ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŎƻƳǇƻǊǘŜ ŘŜǎ ƳŀƴǳǘŜƴǘƛƻƴǎ 

ƳŀƴǳŜƭƭŜǎ όΧύ ŘϥǳƴŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻn adéquate à la 

sécurité relative à l'exécution de ces opérations ».  

Sources : INRS Document de référence du 

dispositif PRAP -  V9 -  01/2021  

GESTES, POSTURES  

ET PRÉVENTION DES TMS  



 

 

Formation en présentiel intra -ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ ƭƻŎŀǳȄ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ όƻǳ Řŀƴǎ ŘŜǎ ƭƻŎŀǳȄ ǘƛŜǊǎ Ƴƛǎ Ł 
ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜύ 

5Şƭŀƛ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Υ ŜƴǘǊŜ н Ŝǘ п ǎŜƳŀƛƴŜǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭŀ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳŀƴŘŜ 

 

Agilforma  Ŝǎǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǎŜƴǎƛōƭŜ Ł ƭΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇΦ /ƻƴǘŀŎǘŜȊ- nous 
ŀŦƛƴ ŘΩŞǘǳŘƛŜǊ ƭŜǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘΦ 

Plusieurs de nos intervenants sont formés pour accompagner des personnes en situation de handicap. En 
fonction du type de handicap, la taille de la classe sera réduite afin de pouvoir consacrer suffisamment de 

ǘŜƳǇǎ Ł ŎƘŀǉǳŜ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜΦ tƻǳǊ ƭŜǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇǎ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ŀǳŘƛǘƛǾŜΣ ƛƭ ǇƻǳǊǊŀ şǘǊŜ Ŧŀƛǘ ŀǇǇŜƭ Ł ǳƴ ƛƴǘŜǊǇǊŝǘŜ Ŝƴ 
langue des signes. 



 

 

 

Formation  
 

À QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?  

Pour qui  

¶ Toute personne dont l'activité de travail 
comporte une part d'activité physique  

Prérequis  

¶ Pas de prérequis particulier  

PÉRIODICITÉ DE RECYCLAGE 

¶ 5ŞǘŜǊƳƛƴŞŜ ǇŀǊ ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

¶ Observer et analyser sa situation de 
travail en s'appuyant sur le fonctionnent du 
corps humain, afin d'identifier les différentes 
atteintes à la santé susceptibles d'être 
encourues  

¶ Proposer des améliorations au poste de 
travail  

¶ Appliquer les règles de sécurité physique 
Ŝǘ ŘΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ŘΩŜŦŦƻǊǘ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ 
ƳŀƴǳǘŜƴǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎƘŀǊƎŜ 

DOCUMENT DÉLIVRÉ 

¶ 5ŞƭƛǾǊŀƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŀǘǘŜǎǘŀǘƛƻƴ ŘŜ fin de 
formation  précisant les connaissances et les 
savoir - faire acquis durant cette formation  

 

 
Durée : 7 heures (1 jour)  

Tarif intra -entreprise : м мрл ϵ HT (de 2 à 10 participants ) 
 



 

vǳŜƭƭŜ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜΣ 

ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŦƻǊƳŞ Ł мύ 

ŘƻƴƴŜǊ ƭΩŀƭŜǊǘŜΣ нύ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ ǇǊŜƳƛŜǊǎ 

secours afin de pouvoir faire face à un début 

ŘΩƛƴŎŜƴŘƛŜΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƳŀƴƛǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 

extincteurs, et 3) exécuter le s différentes 

ƳŀƴǆǳǾǊŜǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ Υ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǎŞŎǳǊƛǘŞ Řǳ 

poste de travail, évacuation totale ou différée si 

nécessaire...  

Les formation s proposée s permet tent  de 

répondre à ces obligations.  

{ƻǳǊŎŜǎ Υ [ŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŀǳ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩƛƴŎŜƴŘƛŜ Υ 

ǉǳŜƭƭŜǎ ƻōƭƛƎŀǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ Κ -  Focus 

juridique -  INRS -  Mis à jour le 15/12/2022  

SAVOIR MANIPULER LES EXTINCTEURS  

SAVOIR ÉVACUER ET SAVOIR MANIPULER LES EXTINCTEURS  



 

 

Formation en présentiel intra -ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ ƭƻŎŀǳȄ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ όƻǳ Řŀƴǎ ŘŜǎ ƭƻŎŀǳȄ ǘƛŜǊǎ Ƴƛǎ Ł 
ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜύ 

5Şƭŀƛ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Υ ŜƴǘǊŜ н Ŝǘ п ǎŜƳŀƛƴŜǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭŀ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳŀƴŘŜ 

 

Agilforma  Ŝǎǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǎŜƴǎƛōƭŜ Ł ƭΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇΦ /ƻƴǘŀŎǘŜȊ- nous 
ŀŦƛƴ ŘΩŞǘǳŘƛŜǊ ƭŜǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘΦ 

Plusieurs de nos intervenants sont formés pour accompagner des personnes en situation de handicap . En 
fonction du type de handicap, la taille de la classe sera réduite afin de pouvoir consacrer suffisamment de 

ǘŜƳǇǎ Ł ŎƘŀǉǳŜ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜΦ tƻǳǊ ƭŜǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇǎ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ŀǳŘƛǘƛǾŜΣ ƛƭ ǇƻǳǊǊŀ şǘǊŜ Ŧŀƛǘ ŀǇǇŜƭ Ł ǳƴ ƛƴǘŜǊǇǊŝǘŜ Ŝƴ 
langue des signes.  



 

 

 

Formation  
 

À QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?  

Pour qui  

¶ Tout public  

Prérequis  

¶ Pas de prérequis particulier  

PÉRIODICITÉ DE RECYCLAGE 

¶ 5ŞǘŜǊƳƛƴŞŜ ǇŀǊ ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

¶ Donner l'alerte rapidement  

¶ Connaître les principes de base du feu  

¶ Faire face en toute sécurité à différents 
types de feu en utilisant convenablement les 
extincteurs  

DOCUMENT DÉLIVRÉ 

¶ 5ŞƭƛǾǊŀƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŀǘǘŜǎǘŀǘƛƻƴ ŘŜ f in de 
formation  

 

 
Durée : 2  heures   

Tarif intra -entreprise : 5рл ϵ HT (de 2  à 10 participants ) 
 



 

 

 

Formation  
 

À QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?  

Pour qui  

¶ Tout  public 

Prérequis  

¶ Pas de prérequis particulier  

PÉRIODICITÉ DE RECYCLAGE 

¶ 5ŞǘŜǊƳƛƴŞŜ ǇŀǊ ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

¶ Donner l'alerte rapidement  

¶ Connaître les principes de base du feu  

¶ Faire face en toute sécurité à différents 
types de feu en utilisant convenablement les 
extincteurs  

¶ Être capable de suivre les consignes en 
cas d'évacuation  

DOCUMENT DÉLIVRÉ 

¶ 5ŞƭƛǾǊŀƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŀǘǘŜǎǘŀǘƛƻƴ ŘŜ fin de 
formation  

 

 
Durée : 3.5  heures ( 0.5  jour)  

Tarif intra -entreprise : 7рл ϵ HT (de 2  à 10 participants ) 
 



 

Chaque année, plus de 10% des accidents du 

travail avec arrêts sont dus aux chutes de 

ƘŀǳǘŜǳǊΦ ¢ƻǳǘŜǎ ōǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŎƻƴŦƻƴŘǳŜǎΣ 

la chute de hauteur est le 3 ème  ǊƛǎǉǳŜ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ 

ŘΩŀŎŎƛŘŜƴǘǎ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭΦ 

Les chutes de hauteur représentent également 

la 2 ème  ŎŀǳǎŜ ŘΩŀŎŎƛŘŜƴǘǎ ƳƻǊǘŜƭǎ ƭƛŞǎ ŀǳ ǘǊŀǾŀƛƭΦ 

Le Code du travail (article R4323 - 69) précise 

que « les échafaudages ne peuvent être montés, 

démontés ou sensiblement modifiés que sous la 

ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴǘŜ Ŝǘ ǇŀǊ ŘŜǎ 

travailleurs qui ont reçu une formation adéquate 

et spécifique aux opé rations envisagées ».  

Sources : INRS R408 Document de référence  

V5- 02/2019  

ÉCHAFAUDAGES ROULANTS  -  Monter, vérifier et utiliser  (code A)  

ÉCHAFAUDAGES DE PIED  

ς Utiliser  

ς Utiliser et réaliser la vérification journalière  

ς Monter, utiliser et réaliser la vérification  journalièr e (code B)  

ς Vérifier, réceptionner et réaliser la maintenance  (code C)  

FORMATIONS ASSOCIÉES ς Code s A  + B /  Codes B + C  / Codes A + B + C  



 

 

 

Recommandation  

¶ Recommanderiez - vous 
cette formation à vos 
collègues ?  

 

Formateur  

¶ Clair et dynamique  

¶ Niveau technique  

¶ /ŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ 

¶ Disponibilité  

 

Contenu de la formation  

¶ Programme adapté aux 
besoins  

¶ Rythme adapté  

¶ Supports de formation 
clairs et utiles  

 

Certification  

¶ TŀǳȄ ŘΩƻōǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ 
ƭΩŀǘǘŜǎǘŀǘƛƻƴ ŘŜ 
compétences  

 

Formation en présentiel intra -ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ ƭƻŎŀǳȄ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ όƻǳ Řŀƴǎ ŘŜǎ ƭƻŎŀǳȄ ǘƛŜǊǎ Ƴƛǎ Ł 
ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜύ 

5Şƭŀƛ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Υ ŜƴǘǊŜ н Ŝǘ п ǎŜƳŀƛƴŜǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭŀ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳŀƴŘŜ 

 

Agilforma  Ŝǎǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǎŜƴǎƛōƭŜ Ł ƭΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇΦ /ƻƴǘŀŎǘŜȊ- nous 
ŀŦƛƴ ŘΩŞǘǳŘƛŜǊ ƭŜǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘΦ 

Plusieurs de nos intervenants sont formés pour accompagner des personnes en situation de handicap . En 

fonction du type de handicap, la taille de la classe sera réduite afin de pouvoir consacrer suffisamment de 
ǘŜƳǇǎ Ł ŎƘŀǉǳŜ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜΦ tƻǳǊ ƭŜǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇǎ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ŀǳŘƛǘƛǾŜΣ ƛƭ ǇƻǳǊǊŀ şǘǊŜ Ŧŀƛǘ ŀǇǇŜƭ Ł ǳƴ ƛƴǘŜǊǇǊŝǘŜ Ŝƴ 
langue des signes.  



 

 

 

Formation  
 

À QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?  

Pour qui  

¶ Toute personne appelée à monter, vérifier 
όǎŜƭƻƴ ƭΩŀǊǊşǘŞ Řǳ нм ŘŞŎŜƳōǊŜ нллпύΣ 
utiliser et démonter un échafaudage roulant 
conformément à la notice technique du 
fabricant  

Prérequis  

¶ Avoir la connaissance de la langue 
française nécessaire à la compréhension de 
la notice du fabricant (textes, plans et 
schémas)  

¶ .ŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘΩǳƴ ŀǾƛǎ ŘΩŀǇǘƛǘǳŘŜ ƳŞŘƛŎŀƭŜ 
permettant d'effectuer des opérations de 
montage et de démontage des 
échafaudages, donné dans le cadre du suivi 
individuel renforcé prévu par l'article 

R 4624 - 23 du Code du travail  

PÉRIODICITÉ DE RECYCLAGE 

¶ 5ŞǘŜǊƳƛƴŞŜ ǇŀǊ ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ  

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

¶ Se situer et être acteur de la prévention 
des risques  

¶ Monter et démonter un échafaudage 
roulant conformément à la notice du 
fabricant  

¶ Réaliser les vérifications de mises, remises 
Ŝƴ ǎŜǊǾƛŎŜΣ ǘǊƛƳŜǎǘǊƛŜƭƭŜǎ Ŝǘ ƧƻǳǊƴŀƭƛŝǊŜǎ ŘΩǳƴ 
échafaudage roulant  

¶ Utiliser un échafaudage roulant en sécurité  

DOCUMENT DÉLIVRÉ 

¶ À l'issue de la formation, si les participants 
ont satisfait aux exigences des épreuves 
ŞǾŀƭǳŀǘƛǾŜǎΣ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƭŜǳǊ 
délivre une attestation de compétence 
formation validant les acquis.  

 

 
Durée : 14 heures (2 jours)  

Tarif intra -entreprise : н лнл ϵ HT (de 3 à 8  participants ) 
 



 

 

 

Formation  
 

À QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?  

Pour qui  

¶ ¢ƻǳǘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ŀȅŀƴǘ Ł 
travailler sur des échafaudages de pied  

Prérequis  

¶ Pas de prérequis particulier  

PÉRIODICITÉ DE RECYCLAGE 

¶ 5ŞǘŜǊƳƛƴŞŜ ǇŀǊ ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

Finalité de la formation  

¶ Être capable de travailler en sécurité sur 
un échafaudage de pied  

Objectifs  

¶ Se situer et être acteur de la prévention 
des risques  

¶ Utiliser un échafaudage de pied en 
sécurité  

DOCUMENT DÉLIVRÉ 

¶ À l'issue de la formation, si les participants 
ont satisfait aux exigences des épreuves 
ŞǾŀƭǳŀǘƛǾŜǎΣ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƭŜǳǊ 
délivre une attestation de compétence 
formation validant les acquis.  

 

 
Durée : 3.5  heures ( 0.5  jour)  

Tarif intra -entreprise : трл ϵ HT (de 3  à 10 participants ) 
 



 

 

 

Formation  
 

À QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?  

Pour qui  

¶ Toute personne de l'entreprise ayant à 
travailler sur un échafaudage de pied et 
désignée par le chef d'entreprise pour 
réaliser les vérifications journalières (suivant 
l'arrêté du 21 décembre 2004)  

Prérequis  

¶ Avoir la connaissance de la langue 
française nécessaire à la compréhension de 
la notice du fabricant (textes, schémas et 
plans) 

PÉRIODICITÉ DE RECYCLAGE 

¶ 5ŞǘŜǊƳƛƴŞŜ ǇŀǊ ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

Finalité de la formation  

¶ Travailler en sécurité sur un échafaudage  

de pied et réaliser les vérifications 
journalières prévues dans l'arrêté du 21 
décembre 2004  

Objectifs  

¶ Se situer et être acteur de la prévention 
des risques  

¶ Réaliser la vérification journalière d'un 
échafaudage de pied  

¶ Utiliser un échafaudage de pied en 
sécurité  

DOCUMENT DÉLIVRÉ 

¶ À l'issue de la formation, si les participants 
ont satisfait aux exigences des épreuves 
ŞǾŀƭǳŀǘƛǾŜǎΣ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƭŜǳǊ 
délivre une attestation de compétence 
formation validant les acquis.  

 

 
Durée : 7 heures ( 1 jour)  

Tarif intra -entreprise : м мрл ϵ HT (de 3 à 10 participants ) 
 



 

 

 

Formation  
 

À QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?  

Pour qui  

¶ Toute personne appelée à monter, 
démonter et réaliser la vérification journalière 
d'un échafaudage de pied de hauteur 
inférieure à 24m conformément à la notice 
technique du fabricant, pour réaliser les 
travaux de sa propre activité et à utiliser cet 
échafa udage  

Prérequis  

¶ Avoir une expérience professionnelle de 6 
mois dans le domaine des échafaudages 
utilisation et/ou montage  

¶ Avoir la connaissance de la langue française 
nécessaire à la compréhension de la notice du 
fabricant (textes, plans et schémas)  

PÉRIODICITÉ DE RECYCLAGE 

¶ 5ŞǘŜǊƳƛƴŞŜ ǇŀǊ ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

Finalité de la formation  

¶ Monter, utiliser, réaliser la vérification 
journalière et démonter un échafaudage de 
pied conformément à la notice du fabricant  

Objectifs  

¶ Se situer et être acteur de la prévention des 
risques 

¶ Monter et démonter un échafaudage de 
pied conformément à la notice du fabricant  

¶ Réaliser la vérification journalière d'un 
échafaudage de pied  

¶ Utiliser un échafaudage de pied en sécurité  

DOCUMENT DÉLIVRÉ 

¶ À l'issue de la formation, si les participants 
ont satisfait aux exigences des épreuves 
ŞǾŀƭǳŀǘƛǾŜǎΣ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƭŜǳǊ 
délivre une attestation de compétence 
formation validant les acquis.  

 

 
Durée : 21 heures ( 3  jour s) 

Tarif intra -entreprise : н фпл ϵ HT (de 3  à 8  participants ) 
 




































































