
 

 

Savoir manipuler les extincteurs    

Durée : 2 heures 

Effectif : De 2 à 10 participants 
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Pourquoi envisager cette formation ? 

  

Le Code du travail impose à l'employeur de prendre les mesures nécessaires pour que tout commencement d’incendie 
puisse être rapidement et efficacement combattu (article R. 4227-28). La formation proposée permet de répondre à 
cette obligation. 
  

 
Objectifs pédagogiques 

  

• Donner l'alerte rapidement 

• Connaître les principes de base du feu 

• Faire face en toute sécurité à différents types de feu en utilisant convenablement les extincteurs 
  

 
Profil des stagiaires 

Pour qui 
• Tout public 

  

Prérequis 
• Pas de prérequis particulier 

  

 
Modalités 

  

Modalités d'intervention 
• Formation en présentiel intra-entreprise au sein des locaux de l’entreprise (ou dans des locaux tiers mis à 

disposition de l’entreprise). Délai d’intervention : entre 2 et 4 semaines à partir de la signature de la commande.  
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Accueil et accompagnement des personnes en situation de handicap 
• Plusieurs de nos intervenants sont formés pour accompagner des personnes en situation de handicap. En fonction 

du type de handicap, la taille de la classe sera réduite afin de pouvoir consacrer suffisamment de temps à chaque 
stagiaire. Pour les handicaps d’origine auditive, il pourra être fait appel à un interprète en langue des signes.  

  

Limites d'effectifs 
• De 2 à 10 participants 

  

Durée 
• 2 heures 

  

 
Ressources techniques et pédagogiques 

Équipe pédagogique 
• Cette formation est assurée par un formateur possédant une solide expérience en matière de prévention du risque 

d'incendie et une excellente pédagogie. 
  

Moyens pédagogiques et techniques 
• Exposés 

• Apports théoriques 

• Mises en situations pratiques 

• Le déroulement de la formation alterne les parties théorique et pratique  

• Remise du Mémo Formation " Prévention du risque incendie " (Livret de 48 pages) à chaque stagiaire 

• Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation 
  

 
Suivi de l'exécution et évaluation des résultats 

  

• La formation fait l'objet d'une évaluation des connaissances et des savoir-faire 

• Évaluation des connaissances : Réalisée à partir d'un questionnaire à choix multiples (QCM) constitué de 20 
questions 

• Évaluation des savoir-faire : Réalisée lors des exercices pratiques sur feux réels  
  

 
Modalités de certification ou de délivrance d'une attestation 

Modalités de reconnaissance ou de validation 
• Suivre la totalité de la formation, répondre avec exactitude à plus de 75 % des questions du test d'évaluation des 

connaissances réalisé à partir d'un questionnaire à choix multiples et à réponses courtes et utiliser 
convenablement les extincteurs lors de l'exercice pratique 

  

Modalités d'obtention 
• À l'issue de la formation, rédaction d'une " Attestation de fin de formation "  

  

Détails sur la certification ou sur l'attestation 
• Sans objet 
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Contenu de la formation (progression pédagogique) 

  

• L'alerte : 
o Les moyens d'alerte 
o Le signal d'alarme 

• Les principes de base du feu : 
o Les causes d'un incendie 
o Les modes de propagation d'un incendie 
o Les classes de feux 
o Les fumées 

• Les procédés d’extinction : 
o Les extincteurs 
o Les agents extincteurs (eau, CO2, poudre…) 
o Les techniques d’intervention 
o Le repérage des locaux (mise en sécurité, locaux à risques particuliers…) 

• Manipuler des extincteurs : 
o Les mesures de sécurité 
o L'utilisation du bon extincteur en fonction des types de feux 
o Exercices pratiques sur feux réels (réalisés à l'aide de générateurs de flammes à gaz, homologués, propres, 

sans fumées et sans dangers pour les stagiaires) 

• Faire face à différents types de feux : 
o Feu de liquide 
o Feu de friteuse 
o Feu de gaz 
o Feu de poubelles 
o Feu d’équipement électrique 

Code programme : EXT  

Date de mise à jour : 6 janvier 2025 


